In den Seminarkosten von
insqgesamt 425€ pro Person sind
anthallen

Seminariasitung
Seminaraktivitaten

Bereitstellung aller notwendiq
Seminarmaterialien

Kaffee / Tee Pause

am Vor- und Nachmittag

incl. Gebéck & Obstkorb

Tagungsgetranke
JAfter Business Drink"
Abendliches 3 Gange Meni

Die Zimmerbuchuna kénnen Sie
individuell gestalten. Ob Sie |hre
Anreise vor den Seminarbeginn
legen wollen oder im Anschluss
noch ein paar genussvolle Tage
auf Can Davaro verbringen
wollen.

Zimmerbuchuna separat (iber:

Nicole Hampe! & Timo Koch

Talefon: +34£ 971 886 077 oder
+34 637475720

Fax: +34 971 870582

Wwww candavern onm

Wir uber uns

Roswitha Haas
Zertifiziert fiir
Systemisches Coaching
Gesundheitscoaching
Achtsamkeit

Stefanoc Wenning
Dipl. Saz. Padagoae
Ausbildung Gestalttherapie

Verbindliche Seminaranmelduna bis
30 Novembear 2012 unter:

Email: praxis@pb-haas.de
Roswitha Haas
Kontonummer: 40 03 16 00 39
Bankleitzahl: 370 692 52
Bank: Volksbank Erft

Lebensenergie und

Lebensfreude

Sefbstbewnsst und fustvoll das eigene Leben
konstrukpiv gestalten

Ostern 2013 gehort lhnen

In der romantischen Finca Can Davero
umaeben von dertraumhaften
Landschaft Malloreas zu lhren
verborgenen Kraften finden




Sehnen Sie sich danach. frel zu sein
freie Zeit zu haben, Freirdume
fiir Dinge zu haben, die Sie
schon lanae tun wollen

Ibr Leben zu spluiren und zu erfahren.,
wer Sie wirklich sind

Gleichzeitio erscheint das Alles als
nahezu unerreichbar. Sie fihlen
sich gefanaen in Pflichten
Erwartungen, Gedanken und
Geflihlen?

Wir erwarten Sie in einer unaestorten
und entspannten Atmosphare
um Sie durch Techniken der
Gestalttherapie und
Achtsamkeitsarbeit darin zu
unterstitzen, spontaner
lebendiger und gelassen zu sein
und |hre innere Stimme
wahrzunehmen

Wir freuen uns auf eine
spannende Reise mit Ihnen!

Roswitha Haas & Stefano Wenning

Treten Sie ein in die

Finca Can ‘Davero

Sie werden vom Beginn des Seminars
am Freitag den 29.03.2013 10:00
LUhr Vormittags, bis zum
abschliaRenden gemeinsamen
Ausklang am Ostersonntaa den
31.03.2013 aeqgen ca. 13:00 Uhr
rundum versorgt. Sie sollen sich
einfach nur fallen lassen

Mit Methoden der Achtsamkeitsarbeit und
integrativen Gestallttherapie nAhem
wir uns den Themen wie Bearuf
und Zukunft, Selbst- und
Fremdbhild, Weiblich/-
Mannlichkeit oder Xontakt und
Beziehung an, die immer Sie
mitbrinaen. Wir nutzen dia

mediterrane Umasbhuna zu
spieleriach kreativen
Erkundungsreisen.

Frei von iealichen
Oraanisationszwanaen haben
Sie viele Moaglichkesiten lhre
Sinne in dem 280.000 m? aroflen
exotischen Garten wandeln zu

lassen

Der achteckige Seminarpavillon ist
der zentrale Orl des Saminars
und lieat an einem idvilischen
Teich. Dadurch wird Ihnen ein
naturnahes Gefilhl der Fraiheit
agegeben




